
中区の減災について考えよう 

 地震時の家具の転倒による被害を、未然に防ぐ知識や技術を身
につけて、今後のボランティア活動に活かしませんか？ 
 ボランティア活動中の方もまだこれからの方も、奮ってご参加くだ
さい！ 

  お問合せ・申込先 

横浜市中区社会福祉協議会内 
中区ボランティアセンター 
〒231-0023 

横浜市中区山下町2 

産業貿易センタービル4階 

TEL 681-6664 FAX 641-6078 

E-mail volunteer@nakasha.net 

日時 ①２月１３日②２月２０日 １３:３０～１５:３０ 

※各土曜日、２回連続講座 

内容 ①知識編 減災行動とは？クロスロードゲームを用いた 
           災害シュミレーション 
    ②実践編 少しの工夫でできる身の回りの減災活動 
           家具の転倒予防など 
場所  ①麦田地域ケアプラザ 
     ②中区福祉保健活動拠点 
参加費・定員 ２００円・２０名 

申込み 電話またはFAX、Eメール【氏名、住所、電話番号を明 
      記】でお申込みください。（申込期限２月１０日） 

ボランティア交流会2016 

平日の活動は難しい方、地域
でのボランティア活動をお考え
の方におすすめの内容です！ 

過去の実践編の様子 
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  氏  名                                                       

連 
絡 
先        

住  所  〒 

電話番号   FAX 番号   

〈「ボランティア交流会」参加申込み〉

 

２月１３日 会場 

 

【麦田地域ケアプラザ】 

横浜市中区麦田町１丁目２６−２ 

 

・石川町駅下車徒歩 10 分 

・桜木町方面より 21・101・

105・106 系統 

本牧方面より 99・101・105・

106 系統 

山元町方面より 21 系統 

いずれも市営バス「麦田町バス停」

下車 

２月２０日 会場 

 

【中区福祉保健活動拠点なかふく】 

横浜市中区山下町 2 産業貿易センタ

ービル４階 

 

・みなとみらい線  

日本大通り駅下車（徒歩 7 分） 

・日本大通り県庁前バス停、芸術劇

場・ＮＨＫバス停 下車（徒歩 5

分） 
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