
障がいへの理解を深めるための… 

夏休みは楽しいことがいっぱいです。 

それは、障がいのある子どもたちも一緒です。 

私たちがちょっと手を貸すことで、楽しいことができるかも・・・・ 

でも、「どうしたらいいの？」、「障がいとは？」「関わり方は？」 

これらを一緒に学び、考え、実践につなげる講座です。 

     

                                                    

 
 
 
 
 
 

      

 

  

 

 

 

 

 

場 所：中区福祉保健活動拠点（産業貿易センタービル４階） 
           多目的研修室 (地図は裏面にあります) 

 

定 員：先着２０名    講座終了後、ボランティア活動を紹介します♪ 
 

内 容：①発達障害・知的障害の理解を深める 

      ②心理体験プログラム。こんな時どうするの？ 

講 師：障がい児者支援・啓発ネット「わっしょい」 
 

「わっしょい」とは…障がいのあるお子さんをもつ家族やボランティアが中心のグループ。 

ワークショップ(体験型の講座)を行いながら、障がいへの理解の輪をひろげています。 

「心理体験プログラムを通しての障がい理解」や、具体的な日常生活場面を想定したロール 

プレイ(演技)など、わかりやすく親しみやすい講座です。 
 

申込み：電話・FAX（氏名、年齢、住所、電話番号、講座を何で知ったかを記入）・窓口で 

お申込みください。６月１１日（火）より先着順にて受付 

（申込み先）中区社会福祉協議会 （中区山下町２ 産業貿易センタービル４階） 

     電話：６８１－６６６４      FAX：６４１－６０７８  

 主  催：  

・新山下地域ケアプラザ  電話：625-1911  ・不老町地域ケアプラザ   電話：662-0161 

   ・本牧原地域ケアプラザ 電話：623-0971  ・本牧和田地域ケアプラザ 電話：622-1211 

   ・簑沢地域ケアプラザ    電話：663-6960  ・麦田地域ケアプラザ   電話：664-6023 

   ・中区社会福祉協議会 電話：681-6664 

         ＊不明点等、上記、主催ケアプラザへのお問い合わせもお待ちしております。 

 ボランティア講座 

 ボラたま! 

平成25年７月６日(土)１０：００ ～１２：００ 

入門 



 

電  車  JR 京浜東北線・市営地下鉄「関内駅」より徒歩15分 

みなとみらい線「日本大通り駅」より徒歩７分 
 

市営バス ２･8･20･58･109系統 バス停「芸術劇場・NHK 前」 

21･158系統     バス停「薩摩町中区役所前」 

26系統        バス停「大桟橋」 

※ 駐車場・駐輪場はありません。公共の交通機関を利用してお越しください。 

 

 

 

                                

              

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ボラたま!』とは ⇒⇒『ボランティアのたまご！』。 

「何かをしたいけど、きっかけがない。」 

「自分にできることは何だろう？」 

「障がいのある人が、手助けを必要としているみたいだけど、どうしたらいいの？」 

「障がいについて知りたい、理解したい・・・・」 

「専門の知識がないから、無理だ、難しそう・・」と思っている方、 

ボランティアのたまごの殻をトントンとつついてみませんか？ 

  私たち(区内６ケアプラザ・中区社会福祉協議会)は、活動の第一歩を応援します！！ 


