
『横浜市移動支援事業の概要』横浜市 HP―障害福祉―外出を支援するサービス―ガイドヘルプ(移動支援)より 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

利用できる人とできない人がいるの？料金は？の疑問に横浜市の制度を紹介します。 

 

 

                                                                

 
 

 

 対象者 外出先 自己負担額のめやす 

 

 

移

動

介

護 

外出時に付き添いが必要な方で、次のい

ずれかに該当する方（中学生未満の者は、

外出時に保護者が付き添えない場合に限る） 

①身体障害者手帳１・２級で３肢以上 

の機能障害を有し、外出時に主に車 

椅子を使用する方 

②知的障害のある方 

③精神障害のある方 

④障害者総合支援法の対象となる難病 

の患者（332 疾病）で①に準じる方 

【社会生活上必要不可欠な外出】 

日用品の買い物、理美容、家族の学校

行事等 

【余暇活動等】 

※居宅介護事業の通院等介助の範囲

を除く 

２時間以上は HP でご確認く

ださい。 

※所得に応じて負担上限月額

が設定されています。 

◆自己負担 1 割の場合◆ 

１回あたり 

 0.5 時間 225 円 

1 時間 360 円 

1.5 時間 495 円 

2 時間 570 円 

 

通

学

通

所

支

援 

外出時に付き添いが必要な方で、かつ、 

他の送迎手段や付添いが得られない方 

で次のいずれかに該当する方 

①～④の「移動介護」対象者 

⑤視覚障害１～２級 

⑥障害者総合支援法で対象となる難病 

の患者（332 疾病）で⑤に準じる方 

【通学先】 

特別支援学校、養護学校に限る 

【通所先】 

生活介護等の日中活動系サービス

事業所、放課後等デイサービス事業

所、日中一時支援事業所等 
２時間以上は同額です。 

※所得に応じて負担上限月額

が設定されています 

◆自己負担 1 割の場合◆ 

１回あたり 

 0.5 時間 165 円 

1 時間 240 円 

1.5 時間 315 円 

2 時間 390 円 

 

 

 

 

 

 

発行者 

社会福祉法人                   
横浜市中区社会福祉協議会 
中区移動情報センター 

中区山下町２ 
産業貿易センター４階 

TEL 045-681-6682 

FAX 045-641-6078 

隔月 15 日発行予定 

中区 

 移動情報センター通信 

ガイドヘルパーと出かけるには？ 

H２８.11 月号 No.23 

利用されるには区役所での支給決定が必要です。また、事業所に支払う利用者負担額は世帯の課税

状況によって異なります(無料～1 割負担)。お住まいの区役所障害担当にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

移動情報センターでは、相談内容に応じ、移動に関する制度のご案内や、サービス事業

所等の紹介・コーディネート等を行ないます。お気軽にご相談ください（無料）。 

 

 

誰が対象
なの？ 

移動情報 
センター 

いくらくらい、 
かかるの？ 



    

外出支援の講座・
イベント情報のページが新
設されました。 

                                                                
                                                                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車イス操作や車イス利用者の方へのお手伝いを学びながら、大桟橋の

高さ約 7ｍのクリスマスツリーを見に行きませんか？ 

♪開催日時…２０１６年１２月１０日(土)１０：００～１２：００  

※9：30 から受付開始 

♪集合・解散場所…中区福祉保健活動拠点 なかふく 

         多目的研修室（産業貿易センタービル 4 階） 

♪定 員…２０名(先着順) 

＊小中学生の方は高校生以上の方とお申込みください。 

♪参 加 費…無料  

♪持ち物等…歩きやすい服装 

※雨天の場合、産業貿易センタービル内での講習になります。 

申し込みは、電話又は FAX（氏名・住所・年代・電話番号 

記入）にて中区移動情報センターまで 

お申込みください（下記）。 

 

 

 
 
 

「おさんぽボランティア・プロジェクト」 

クリスマスツリーを見に行こう 

 
横浜市健康福祉局 
健康福祉部 
『外出を支援する 

サービス』 
http:// 
www.city.yokohama.lg.jp/k
enko/shogai/gaishutsu/shi
en/event/ 

    ☆ガイドボランティア事業をご存知ですか？☆ 

mail : ido@nakasha.net   
〒231-0023 
横浜市中区山下町２ 産業貿易ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ 4 階 
横浜市中区社会福祉協議会内 

中区移動情報センター 
受付時間：平日 9：00-17：00 

TEL：045-68１-6682   

FAX：045-641-6078 

 
 

 
横浜市ガイドボランティア事業」とは、障害のある方の外出付き添い
ボランティアに対し、奨励金が支払われる制度です。 
 

◇対象になる方（横浜市在住で・・） 
●１～６級の視覚障害児・者、肢体不自由障害児・者  
● 知的障害児・者 
● 精神障害児・者 
● 障害者総合支援法の対象となる難病等の患者 

 
◇利用者負担：なし（交通費はボランティア分も含め負担） 
 

☆詳細や利用については事務取扱団体である中区移動情報センターに 
お問い合わせください。 

 

横浜市内各所で『障害者
の外出支援』に関する
様々な講座を開催してい
ます。 
外出のお手伝いに興味の
ある方、講座・イベント
一覧のページへアクセス
してみて下さい。 

～ガイドしてくれるボランティアさん募集中～ 
いつも付き添ってくれる方に登録していただくこともできます（18 歳以上） 
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