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中区山下町２ 
産業貿易センター４階 
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年２回(上期下期)発行予定 

 
・外出を支援するサービスを
知りたい。 
 
・事業所ひとつひとつに自分 

で電話するのは大変・・・ 
 
・ワンストップで相談に応じ 

てくれる窓口が欲しい 
 

 
 
◆障害福祉サービス事業所情報の収集→情報提供→事業所の紹介・調整 
   
情報提供内容⇒移動支援 (移動介護/通学通所) / 同行援護 / 行動援護 / 重度訪問介護（外出） 

 
◆車事業所の情報収集/情報提供   ◆福祉サービスの紹介  ◆ガイドボランティア事業事務 
 
◆人材育成 / 広報  ◆障害理解講座の開催 等 

 
 

H30.初夏号 No.30 

中区 

  移動情報センター 

          通信 

横浜市 
独自 

移 動 情 報 セ ン タ ー 事 業 内 容 

移動情報センターは障害児・者の主に移動に関する相談を、窓口・電話・メール・FAX でお受けしています。 
H22年度のモデル事業を経て、H23年度から始まりました。H30.1月に横浜市内 18区全てに移動情報セ
ンター設置を完了しました。 

青葉区   045-479-9111 

旭区   045-392-1124 

泉区   045-719-5220 

磯子区   045-759-4005 

神奈川区  045-311-2678 

金沢区   045-786-8034 

港南区   045-342-5567 

港北区   045-543-1947 

栄区   045-894-8514 

瀬谷区   045-361-2202 

都筑区   045-943-4059 

鶴見区   045-504-5050 

戸塚区   045-862-5091 

中区   045-681-6682 

西区   045-620-5998 

保土ヶ谷区 045-332-2479 

緑区    045-931-3280 

南区    045-250-5260 

こんな時には、 
移動情報センター
にご相談ください 

通学 
 

通所 
 

通院 

散歩 
 

土日おでかけ 

車椅子で乗れる車 
 

使える制度 
交通費の割引 

買物 

知りたい！ 



【発行・問合せ】中区移動情報センター（横浜市中区社会福祉協議会内） 

〒231-0023 横浜市中区山下町２ 産業貿易センタービル４階 

TEL：045-68１-6682  FAX：045-641-6078 （平日 9：00～17：00 迄） 

mail : ido@nakasha.net   
 

 

 

H29 年度最後のガイドボランティア講座を 3月に行いました。 

1 回目：聖坂養護学校内見学 2 回目：中区障害者支援拠点みはらしポンテ見学 

3 回目：山下公園清掃ボランティア活動にみはらしポンテの利用者さんと一緒に参加 の３回連続講座で

開催いたしました。参加した皆さんの感想をご紹介いたします。  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【1回目：聖坂養護学校見学】 
・住まいに近い聖坂養護学校、バザ―の時以外、校内を拝見するのは初めてで

した。普段の生徒さんの生活を垣間見る事ができて良かったです。 

・知的障害児について知る事ができました。知らないことが多かったと、受講

してよかったと思います。 

障害児・者のための移動に関する相談窓口 

『高次脳機能障害』とは 
～基本的な知識と対応の仕方について～ 

 この講習会では高次脳機能障害についての知識や理解を深めていただいた後、     

地域で支援している機関やボランティア活動の紹介を行います。 

 
 日時：平成 30 年 9月 6 日(木)14:00～16:00 
 会場：横浜市中区福祉保健活動拠点 
     なかふく(中区社会福祉協議会) 
 定員：30 名(事前申し込み制) 
 対象：ボランティア活動に関心のある 18 才以上の方 
 申込：電話・FAX・E メールにて。中区移動情報センターまで(下記連絡先参照) 
 

皆さんのご参加をお待ちしております！ 

【３回目：山下公園清掃ボランティア活動に参加(みはらしポンテの利用者さんと一緒に)】 
・皆さんと接してみると、ひとりひとり性格があり、その人に応じた接し方があると思いました。 
・まだ知らないことも沢山あり、参加することで、まず理解して自分ができることから活動を初め

たいと思いました。 
・色々な団体及び人々が、多く参加してびっくりしました。 

H30年度 
ガイドボランティア講座のお知らせ 

【２回目：中区障害者支援拠点みはらしポンテ見学】 
・施設の事は知っていましたが、何があるのか、どのような活動をする
のか知らなかったので、とてもありがたかったです。 

・みはらしポンテの見学、施設の運営内容、問題点など知る事が出来て
良かったです。みはらしポンテを身近に感じる事ができました。 

ガイドボランティア講座を 3月に開催しました!! 

ご参加、ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 
 


