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朝晩はだいぶ涼しく感じられるようになり、過ごしやすい季節となりました。 
秋は、食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋、そして色々なイベントがあります！ 

今回は、秋を彩るイベントのご案内・ご報告をさせていただきます。 

10月１日(月) 
赤い羽根共同募金 
街頭募金活動 

10月７日(日) 
中区民まつり 
ハローよこはま 

 台風一過の秋晴れのもと、 

 赤い羽根共同募金の街頭 
 募金活動を行いました。 
昨年に引き続き、なかくふ
れあい助成金の配分団体と
一緒に活動しました。 

 
 イオン本牧店前 
    →25,905円 
 伊勢佐木町１・２丁目 
    →35,808円 
の募金が集まりました。 
ご協力いただいた皆さま
ありがとうございました。 

東日本大震災復興支援の特
産品販売は46,700円の売
上でした。また、10月と
は思えない季節外れの暑さ
のもと、子どもたちは元気
にスーパーボールすくいを
楽しんでいました。 

※発行日の都合上、イベントの日程が前後するものがございます。ご承知おきください。 

中区ボランティア連絡会が三陸の被災地特産品販
売ブースを出展する等ご協力予定のイベントです。 

●北海道胆振東部地震街頭募金 
 10月15日（月）11：00～13：00 ＜桜木町駅前＞ 
 

●ポレポレまつり 
 10月27日（土）10：00～15：00 ＜本牧いずみ公園＞ 
 

●簑沢ケアプラザまつり 
 10月27日（土）11：00～14：00 ＜横浜市簑沢地域ケアプラザ＞ 

http://www.nakasha.net/


① <楽器の演奏> 
 ピアノ、ギター、ウクレレ、ハーモニカなど 
② <歌をうたう> 
 童話、唱歌、民謡、懐メロなど 
③ <その他> 
 舞踊（フラダンスなど）、ものまねなど 

開催日時 11月5日・12日・19日・26日 
     （4回連続講座） 
     各月曜日 10:00～12: 00 
会場   中区福祉保健活動拠点 なかふく 
     多目的研修室（産業貿易センタービル4Ｆ） 
参加費  400円 
     (当日受付にてお支払ください）  
参加対象 ボランティア活動に関心のある方 30人 
申込み  電話またはFAXで 
     中区ボランティアセンターへ 
     045-681-6664 
     10月11日(木)より先着   

 
 
 

山下公園通り海側歩道をキレイにしよう大作戦!! 

【日  時】  11月17日（土） 
      （毎月第３土曜日に実施） 

         10:00 ～11:45 ごろ ※雨天中止          

【集  合】 中区福祉保健活動拠点なかふく 

                 (中区山下町2  産業貿易センタービル4F)

【定  員】 ５０人 

【持  ち 物】  軍手 

【活動内容】  清掃・美化活動 ＆ ミニ講座 

  ※小・中学生は高校生以上の人と一緒に参加して 

  ください。 

 ※中学生・高校生で、学校へ「活動証明」を提出 
  したい場合は、ご相談ください。 
  （後日のお渡しとなります。） 

号    中区ボランティアセンター通信  
◇問い合わせ・申込先：中区社会福祉協議会 中区ボランティアセンター◇ 
電話 (681) 6664  FAX (641) 6078  Eメール  volunteer@nakasha.net 

 

多くのボランティアさんと 
お知り合いになるチャンスです。 

 あなたのお時間、少し貸してください。 

 

  
「レッツボラ発送作業お手伝い 

ボランティア」 
  

       

 ボランティア情報 

 月一回「ちょいボラ」に挑戦 ! 
 

次回の作業日は･･･11月15日(木)10:00  
中区福祉保健活動拠点  

なかふく 団体交流室集合 

「なかふくまつりに集まろう」 

～お子様から大人まで楽しめるいろいろなイベントが用意されています。～ 

【日時】11月24日（土）13時～16時 
【場所】中区福祉保健活動拠点 なかふく 

  多くの皆さまのご来場を 
        お待ちしております。 

 
 

今年も開催します 

各ブースでのお手伝いボランティアも募集しています。 
      詳細はお問合せください。 
 

イベント盛りだくさんの秋♫ 
ボランティアデビューしてみませんか？ 

「レクリエーションボランティア募集」 

・人形劇団ひとみ座ワークショップ(要事前申込) 
・マジック 
・ハンドペインティング 
・バルーンアートなどなど 

手話入門講座 

高齢者施設やグループホームなどで、好きなこと、 
得意なことを活かして楽しい時間を提供してください。 

・依頼内容により、30分～1時間程度で皆さん 
 のご都合と調整します。 
・個人、グループは問いません。 
・施設でのレクリエーションタイムやお誕生会、 
 お祭りなどのイベントで活動していただきます。 
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