
明けましておめでとうございます。 
 

 各方面でボランティア活動にご活躍の皆さま、令和の時代初めての新年を迎えま
した。昨年中は様々な行事にご協力いただき誠にありがとうございました。 
 本年もたくさんの行事が予定されておりますが、特に早期に“中区災害ボランティ
ア連絡会”の立ち上げが計画されておりますので、皆さまのご理解とご協力をお願い
いたします。 
 

 仲間を増やしてますます充実した活動ができるようにお互いに頑張りましょう。 
どうぞよろしくお願いいたします。 
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日時：令和２年２月14日（金） 
   午後1時30分～４時 
会場：横浜市開港記念会館 
内容：第１部 社会福祉功労者顕彰 
   第２部 中なかいいネ！発表会 
 

同時開催：Jackふくしバザール 
障害者地域作業所や福祉団体等の手芸品や
お菓子、被災地特産品等の販売を行います。 

 

  
 

日  時：令和２年３月７日（土） 
     午前10時～12時 
活動場所：桜木町駅前 
申  込：中区ボランティアセンターへ 
     電話またはFAXにて 
 

※初めて参加される方は、事前にボラン 
 ティアセンターへの登録が必要です。 

↑ 昨年の街頭募金の様子です！ 
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山下公園通り海側歩道をキレイにしよう大作戦!! 
 

【日  時】  2月15日（土） 
      （毎月第３土曜日に実施） 

         10:00 ～11:45 ごろ ※雨天中止          

【集  合】 中区福祉保健活動拠点なかふく 

                 (中区山下町2  産業貿易センタービル4F) 

【定  員】 ５０人 

【持  ち 物】  軍手 

【活動内容】  清掃・美化活動 ＆ ミニ講座 

  ※小・中学生は高校生以上の人と一緒に参加して 

  ください。 

 ※中学生・高校生で、学校へ「活動証明」を提出 
  したい場合は、ご相談ください。 
  （後日のお渡しとなります。） 

号    中区ボランティアセンター通信  
◇問い合わせ・申込先：中区社会福祉協議会 中区ボランティアセンター◇ 
電話 (681) 6664  FAX (641) 6078  Eメール  volunteer@nakasha.net 

 

多くのボランティアさんと 
お知り合いになるチャンスです。 

 あなたのお時間、少し貸してください。 

 

                「レッツボラ発送作業の 
                    お手伝いボランティア」 
  

       

 月一回「ちょいボラ」に挑戦 ! 
 

 次回の作業日は 

3月16日(月)10:00  
  中区福祉保健活動拠点 なかふく  
  団体交流室集合 

令和2年度 各種ボランティア保険  
加入手続を2月25日(火)より開始します 

「ボランティア活動保険」・「ボランティア行
事用保険」等の受付を2月25日(火)より開始い
たします。４月1日からの保険適用を希望され
る方は、3月31日までに加入手続きをお済ませ
いただくようお願いいたします。 
 

 
 

   

      

      
 

【日時】２月27日（木）  
  ①10:30～12:00/乳児・幼児への処置 
         （保育有・要事前申込 定員:未就学児10名） 

  ②1３:30～15:30/成人への処置 

【場所】日本赤十字社神奈川県支部（日本大通り駅） 

【定員】各20人（先着順） 

【申込方法】電話・FAX 

【問合せ・お申込み】横浜市中区社会福祉協議会内 
                                日赤中区地区委員会  
          電話  681-6664  FAX  641-6078 
 【受付開始】2月1日（土）※詳細はHPを参照してください。 
  

         

AED救急法～日赤指導員による講習会 

人工呼吸や心臓マッサージの方法なども学びます。 

「デコボラ 製作ボランティア」 
手作りの品を後日各施設にお届けします。 

～牛乳パックで 小物作り～ 
（ポケットティッシュケース等）   

【活動日時】3月21日（土）13:30～15:00 
              （製作時間） 
【活動場所】中区福祉保健活動拠点なかふく 
【定 員】 20人 
 ※1月27日(月)より申込み受付開始（先着順）         
 

 

中区防災＆災害ボランティア講演会 

【日時】２月4日（火）13:30 ～15:30 
【場所】中区福祉保健活動拠点 なかふく 
【対象】中区在住・在勤の方 先着30人 
【申込方法】電話・FAX・Eメール 

【問合せ・お申込み】横浜市中区社会福祉協議会 
     電話 681-6664 FAX 641-6078 

  1月6日（月）受付開始       

～被災者から学んだ生活防災術～ 
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