
クルーズ船内で新型コロナウイルスの集団感染が発生してから、1年4ヵ月になり

ます。現在は全国的に第３次緊急事態宣言発令中で変異株と相まって、不安がある一

方、ワクチンの接種が順次行われています。

収束にむけて一進一退の日々が続いていますね。

ボランティア・市民活動を実施している皆さんも、活動の制限や自粛により、

ストレスを抱えている方も少なくないと思います。

そんな中でも様々な工夫・アイディアを凝らして活動を続けている団体もあります。

・電話やメールでの状況確認

・オンラインカフェの開催で繋がりを保つ

・テイクアウト可能な地域のお店情報を発信

・少人数で居場所づくりを開催 等々

中区でも地域活動・交流コーディネーター、生活支援コーディネーター達が話合い

発行した【withコロナ「新しい地域福祉活動のカタチ」】というリーフレットを区内

地域ケアプラザに配架しています。一読された上、「私たちはこんな工夫・アイディ

アで活動していますよ」と、情報を中区ボランティアセンターに

メール（volunteer@nakasha.net）にて、お寄せください。集まった情報は、後日

皆さんにお知らせできればと考えています。

締切は7月17日です。たくさんのアイディアをお待ちしています！
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中区ボランティアセンター通信
◇問い合わせ・申込先：中区社会福祉協議会 中区ボランティアセンター◇

電話 (681) 6664  FAX (641) 6078 Eメール volunteer@nakasha.net

号

「レッツボラ発送作業のお手伝いボランティア」
次回の作業は…

【活動日時】7月15日（木）10：00
【活動場所】中区福祉保健活動拠点 なかふく

団体交流室集合

雨の季節ですが、軽やかに行動しましょう♪～

日時 7月17日（土） 毎月第三土曜日に実施

10時～11時45分ごろ
集合場所 中区福祉保健活動拠点（なかふく） 午前10時集合

（産業貿易センタービル4階）

持ち物 軍手・飲み物・マスク着用
定員 20人 要事前申し込み

・小学生、中学生の方は高校生以上の保護者と一緒に参加してください。
参加方法 ボランティアセンターへ電話、e-mailでお申込みください。

その他 コロナウイルス感染拡大防止の為
・必ずマスクを着用してください。
・ご自宅で「体温測定（検温）」をし、37.5℃以上の発熱や体調不良のある
場合は、活動をお控えください。

※感染拡大状況に応じて中止となる場合があります。HP等でお知らせします。

 月一回「ちょいボラ」に挑戦 ! 
 

山下公園通り海側歩道をキレイにしよう大作戦！！

事前申し込みをお願いします。
ソーシャルディスタンスを保って作業しています。
あなたのお時間、少し貸してください。

6月

「夏休みふくし体験講座」
～夏休み！目指せ、ふくしの達人！～

【日程・内容】8月3日（火） 手話体験
8月4日（水） 車いす体験
８月5日（木） 視覚障害者サポート体験

【場 所】 中区福祉保健活動拠点 なかふく
【対 象】 小学生以上
【定 員】 各日10人
【申 込】 7月12日（月）より受付開始（先着順）

夏休みに、ボランティアの体験をしてみませんか？
ご参加お待ちしています★

一昨年の様子

↑

視覚障害者サポート視覚障害者サポート

車いす体験
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