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Let’sボラ／毎月15日発行予定

風薫る5月になり、気持ちもさわやかにボランティア活動ができるように
なってきました。3年ぶりに「宣言」のないGWが過ぎるなか、国外ではロシ
アのウクライナへの軍事侵攻等、中々落ち着かない日々が続いています。

中区ボランティア連絡会では、ここ数年思うように活動がでいませんでした
が、今年度は被災地特産販売や街頭募金を引き続き計画し、新たに新規事業実
施に向け現在検討中です。子どもたちも参加しやすく、ボランティア体験を気
軽に感じてもらえる機会になるようにと考えています。

また、永年ボランティア活動およびボランティア連絡会に所属していました、
手芸ボランティアグループ「ひばり会」、中途障害者支援グループ「かぼちゃ
の会」ともに、ボランティアの高齢化や参加者の減少等も重なり会の存続が難
しく昨年度末で解散することとなりました。ともに35年以上の長きにわたる
実績のあるグループの皆さんでした。まずは、しっかり休まれて、機が熟した
らまたボランティア活動を立ち上げ、生涯ボランティアを目指してください。
本当に活動ありがとうございました。

中区社協の事務局長が変わりました！

４月１日付で事務局長に着任しました鏑木です。
社会福祉協議会に入社して初めての業務が、桜木町にある横浜市

ボランティアセンターでした。
当時まだ若い頃、大通り公園での国際障害者事業、山田町での中

国帰国者日本語教室の立ち上げなどに関わり、いろいろな経験、勉
強をさせてもらいました。

今回、久しぶりの中区着任です。初心に戻り、ボランティア活
動の未来を皆さんと考えて行きたいと思っています。どうぞよろし
くお願いします。

事務局長 鏑木 克芳（かぶらぎ かつよし）

http://www.nakasha.net/


中区ボランティアセンター通信
◇問い合わせ・申込先：中区社会福祉協議会 中区ボランティアセンター◇

電話 (681) 6664  FAX (641) 6078 Eメール volunteer@nakasha.net

「レッツボラ発送作業のお手伝いボランティア」

次回の作業は…
【活動日時】7月15日（金）10：00
【活動場所】中区福祉保健活動拠点 なかふく

団体交流室集合

新緑が輝く季節できる事から始めませんか？

日時 6月18日（土） 毎月第三土曜日に実施

10時～11時45分ごろ
集合場所 中区福祉保健活動拠点（なかふく） 午前10時集合

（産業貿易センタービル4階）

持ち物 軍手・飲み物・マスク着用
定員 20人 要事前申し込み

・小学生、中学生の方は高校生以上の保護者と一緒に参加してください。
参加方法 ボランティアセンターへ電話、e-mailでお申込みください。

その他 コロナウイルス感染拡大防止の為
・必ずマスクを着用してください。
・ご自宅で「体温測定（検温）」をし、37.5℃以上の発熱や体調不良のある
場合は、活動をお控えください。

※感染拡大状況に応じて中止となる場合があります。HP等でお知らせします。

 月一回「ちょいボラ」に挑戦 ! 
 

山下公園通り海側歩道をキレイにしよう大作戦！！

事前申し込みをお願いします。
ソーシャルディスタンスを保って作業しています。
あなたのお時間、少し貸してください。

5・6 月 号

◇ 子ども見守りボランティア募集 ◇

未就学児から高校生までのサポート

日 時 ： 金曜日、土曜日の午前中

場 所 ： 区内地域ケアプラザ、その他施設等
（活動日によって異なります）

詳細は、ボランティアセンターまでお問い合わせください。

mailto:%20volunteer@nakasha.net

